COMUNE DI MELENDUGNO

CONSIGLIO COMUNALE DEL 21 DICEMBRE 2009
PUNTO 4 O.D.G.
Regolamento per il funzionamento del Centro per Anziani. Approvazione.
PRESIDENTE — Prego assessore Setino.

ASSESSORE SERINO - Grazie Presidente. Consentitemi di rivolgere innanzitutto un
ringraziamento ufficiale, pubblico, al Sindaco Vittorio Poti 2 nome mio e a nome di tanti anziani
con cul ho parlato di recente. Perché se oggi abbiamo dato inizio ai lavori di ristrutturazione del
centro anziani, grande merito lo dobbiamo riconoscere al Sindaco che, avendo tinunciato alla
propria indennita, ha reso possibile questo investimento che non ¢ di poco conto. Anzi,
permette di dare dignita rie spetto alla condizione che P'anziano vive, tenendo conto che
Paspettativa di vita si ¢ allungata. Non piu, quindi, una sistemazione approssimativa, dove
ammazzare il tempo con 1l solo gioco delle carte, anche se importante, ma una sistemazione
logistica, pit consona e piena di comfort come investimento per la qualita della vita, con una
gestione diretta attraverso un regolamento che responsabilizzi anziano sulla conduzione del
centro. Si investe, quindi, su relazioni sociali per evitare un ripiegamento su se stesso da parte
dell’anziano e scongiurare quel disagio psicologico, causa di tante malattie. Cosi come ¢ stato
dimostrato da una recente indagine su scala nazionale in cui si evidenzia tra stretta connessione
tra la solitudine e la depressione.

E da sottolineare anche il fatto che per la persona anziana la qualita della vita dipende, oltre che
dalla quantita e qualita delle relazioni sociali, anche dalle strutture fisiche e abitative, dalla
disponibilita dei servizi, dalle risorse offerte dalla comunita. In definitiva, se trattiamo le persone
pet cid che sono esse timarranno come sono, ma se noi le tratiamo per cio che potrebbero
essere e potrebbero diventare esse diventeranno al meglio loro stessi. Grazie.

PRESIDENTE — Prego consigliere Galati.

CONSIGLIERE GALATT — Grazie Presidente. Intervengo per sottolineare un discorso, che
finalmente il regolamento che stiamo petr approvare questa sera ha avuto un percorso piu
democratico, perché abbiamo potuto finalmente in commissione dare il nostro piccolo
contributo che ci & concesso dare. Infatti abbiamo analizzato per bene i puntt previsti nel
regolamento e abbiamo modificato. Ho visto che le stesse modifiche sono state accolte, quindi
abbiamo modificato insieme, maggioranza e minoranza, questi punti per permettere di avere un
regolamento condiviso. Sicuramente il nostro voto questa sera sara favorevole, fermo restando
che la tempistica debba essere comunque sempre questa se volete il nostto contributo in futuro.
Grazie. '

PRESIDENTE — La sua ¢ valsa come dichiarazione di voto per il vostro gruppo? Va bene. Chi

& favorevole?

VOTAZIONE
Unanimita dei presenti
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